
泉大津市国民健康保険第４期特定健康診査等実施計画・ 

第３期データヘルス計画の策定（案）の報告について 

 

 本計画は「泉大津市健康づくり推進条例」の理念に基づき、「いずみおおつ健康食育計画」などと整合性

を図り一体的に推進していくことから、本委員会において計画（案）についてご報告させていただきます。 

 また、今回報告前の令和 6 年 1 月 19 日に、国民健康保険運営協議会委員にて計画（案）について審議

していただき、ご承認いただきましたことを申し添えさせていただきます。 

 

1．計画（案）の概要について（別紙１参照） 

第 1章 計画の策定にあたって 

・国保被保険者を対象に、生活習慣病の予防及び重症化予防など、健康の保持、増進のための施策を

「特定健康診査等実施計画」、「データヘルス計画」に基づき実施しています。今年度、両計画の最終

年にあたるため、次期計画を策定するにあたり、両計画の内容は重複することが多いことから、一体的

に策定します。 

・計画の期間 令和 6～11年度の 6年間 

 

第２章 泉大津市の現状と課題 

・人口、医療費、特定健診結果等のデータから、泉大津市の現状を分析することで健康課題を抽出し、重

点課題と優先順位を設定しています。 

 

第３章 特定健康診査等実施計画 

・健診・保健指導を効率的、効果的に実施するための実施方法や目標値などを定めています。 

 

第４章 データヘルス計画 

・重点課題及び各健康課題を踏まえ、令和６年度以降に取り組む主な事業と目標値を定めています。 

 

２．今後の予定 

国民健康保険運営協議会で審議した計画（案）は、令和 5 年 12 月 13 日～令和 6 年 1 月 10 日の期

間においてパブリックコメントを実施しました。（パブリックコメントの結果については別紙２参照。） 

今後は、計画（案）及びパブリックコメントの結果を市委員会に報告し、３月下旬頃にホームページにお

いて掲載する予定です。また、第４次いずみおおつ健康食育計画策定にあたっては、本計画等の内容と

整合性を図り策定していきます。 

 

資料２ 


