
泉大津市健康に関するアンケート 

＊ ＊ ＊ 調査ご協力のお願い ＊ ＊ ＊ 

日頃から、貴社には市政全般にわたり格別のご支援、ご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。 

泉大津市では、市民の健康づくりや食育の推進について、市民、企業、地域、行政が一体となっ

て行うための目標や方向性を定めた「いずみおおつ健康食育計画」を策定しています。このたび、

この計画の見直し・推進に向けて、市民及び市内の事業所の皆さまが健康づくりに関してどのよう

な意識をお持ちであるかをうかがい、市民一人ひとりの健康課題に合わせた取り組むべき目標や指

標の現状値を把握するため、市内の企業、約 200社を対象にアンケート調査を行わせていただくこ

ととしました。 

本調査には、貴社名やご記入いただいたご担当者のお名前などのご記入は不要です。貴社からい

ただいたご回答は、調査の趣旨に沿って全て統計的に集計・分析しますので、個々の回答を他に漏

らしたり、そのままの形で公表することはありません。 

ご多忙のところ大変恐縮に存じますが、調査の趣旨をご理解いただき、アンケートにご協力くだ

さいますようお願いいたします。 

令和６年６月 泉大津市  

＊ ＊ ＊ アンケートの回答にあたって ＊ ＊ ＊ 

１ この調査は、インターネットでの回答（回答にかかる通信費は貴社の

負担になります）も可能です。 

下記のＵＲＬもしくは右の二次元コードからアクセスしていただき、

アンケートフォームに直接回答を入力してください。 

※回答には封筒宛名の右上に記載のＩＤの入力が必要になります。 

＜ＵＲＬ＞ https://www・・・・・ 

２ この調査は、令和６年６月１日を基準日として記入してください。 

３ ご記入は、鉛筆やボールペンなどはっきりと読み取れる筆記用具をご使用ください。 

４ ご回答は、回答欄のあてはまる番号を○で囲んでください。ご回答が「その他」の場合は、番号に○

をつけ、（   ）内に具体的にご記入ください。 

５ ○をつける数は、設問ごとに示してあります。「○は１つだけ」「あてはまるものすべてに○」などの

○をつける数にご注意ください。 

 

ご記入いただいた調査票は、令和６年●月●日（●）までに、同封の封筒に入れて、

切手を貼らずにご返送くださるようお願いいたします。 

＊ ＊ ＊ 調査についてのお問い合わせ ＊ ＊ ＊ 

泉大津市 健康こども部 健康づくり課（泉大津市立保健センター） 

電 話：0725-33-8181  FAX：0725-33-4543 

 

二次元コード 

http://#
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Ⅰ 貴事業所の概要について 

問１  貴社の業種分野を教えてください。（○は１つ） 

１ 建設業 ２ 製造業（繊維） 

３ 製造業（繊維以外） ４ 運輸・通信業 

５ 卸売業・小売業 ６ 飲食業 

７ 金融・保険業 ８ 不動産業 

９ サービス業 10 その他（               ） 

問２ 貴社の従業員の状況についておうかがいします。 

（１）従業員数（常時雇用数）を教えてください。（○は１つ） 

また、従業員数の性別で該当する記号に○をつけてください。 

１ 49人以下 ⇒ （ ａ 男性のみ    ｂ 女性のみ    ｃ 男女ともに ） 

２ 50人以上 ⇒ （ ａ 男性のみ    ｂ 女性のみ    ｃ 男女ともに ） 

（２）雇用形態を教えてください。（○は１つ） 

１ 正社員のみを雇用 ２ パート・アルバイト等のみを雇用 

３ 正社員とパート・アルバイトを雇用 ４ 家族のみで経営 

５ 店主１人で経営 ６ その他（              ） 

（３）保険種別を教えてください。（○は１つ） 

１ 各種業種団体の組合保険 ２ 協会けんぽ（全国健康保険協会） 

３ 国民健康保険 ４ その他（              ） 

 

Ⅱ 従業員の健診等について 

問３ 貴社で実施している健診等を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

   ※2023年４月１日から2024年３月31日までの１年間での実施についてご回答ください。 

１ 特定健診（定期健康診断） ２ 結核・肺がん検診 

３ 大腸がん検診 ４ 胃がん検診（バリウム検査または内視鏡検査） 

５ 子宮頸がん検診 ６ 乳がん検診 

７ その他（              ） ８ 実施しなかった 

問４ その１年間での特定健診（定期健康診断）の受診率は何％でしたか。（○は１つ） 

１ 90～100％ ２ 80～89％ 

３ 50～79％ ４ 50％未満 

問５ 定期健康診断等で要精密検査や再検査となった方への対応について、あてはまるものを選択して

ください。（○は１つ） 

１ 受診勧奨している ２ 受診勧奨していない 

３ その他（               ）  
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Ⅲ 従業員の健康づくりについて 

問６ 貴社では、従業員の健康づくりに取り組んでいますか。（○は１つ） 

１ 取り組んでいる ２ 取り組んでいない ⇒ 問７へ 

【問６で「１」と回答した方におうかがいします】 

問６-１ どのような健康づくりに取り組んでいますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 健康についての相談会を実施している ２ 健康についての講演会を開催している 

３ 健康づくりの費用や物品を助成している ４ ラジオ体操や健康体操の時間を設けている 

５ 歯科健診・歯科相談を実施している ６ ヘルシーメニューを提供している 

７ スポーツ大会を開催している ８ パンフレットなどを配布している 

９ 社員食堂メニューにカロリーを表示している 10 ワークライフバランスを推奨している 

11 その他（                           ） 

【全員におうかがいします】 

問７ 貴社では、従業員の家族
・ ・

の
・

健康づくりに取り組んでいますか。（○は１つ） 

１ 取り組んでいる ２ 取り組んでいないが、今後は実施したい 

３ 取り組んでおらず、今後も実施の予定はない 

問８ 従業員やその家族の健康づくりに向けて、どのような対策が重要だと思いますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１ 定期健康診断の全員実施の徹底 ２ 被扶養者の特定健診の受診率の向上 

３ がん検診の実施・充実 ４ 人間ドックの実施・充実 

５ 職場環境の整備 ６ 健康教育・健康相談の実施・充実 

７ メンタルヘルスに関する対策 ８ 受動喫煙防止に関する対策 

９ その他（              ） 10 特にない 

問９ 貴社では、従業員の健康づくりについて、協会けんぽ等の保険者や自治体のサービスを活用し 

ていますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 各種業種団体の組合保険、協会けんぽ、国民健康保険等、保険者のサービスを活用している 

２ 自治体・保健センターのサービスを活用している 

３ 商工会議所のサービスを活用している 

４ 産業保健総合支援センター・地域産業保健センターのサービスを活用している 

５ その他（                                      ） 

６ 特に活用していない 

【問９で「１～４」と回答した方におうかがいします】 

問９-１ どのようなサービスを活用していますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 特定健診・特定保健指導 ２ がん検診 ３ 健康教室 

４ 健康相談 ５ 冊子・ＷＥＢ ６ その他（       ） 
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【全員におうかがいします】 

問10 「健康経営」という言葉をご存じですか。（○は１つ） 

１ 内容を知っている ２ 内容は知らないが、聞いたことはある 

３ 聞いたことがない 

 

「健康経営」とは… 

従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践することです。企業理念に基づき、従

業員等への健康投資を行うことは、従業員の活力向上や生産性の向上等の組織の活性化をもたら

し、結果的に業績向上や株価向上につながると期待されます。 

問11 「健康経営」を実践してみたいと思いますか。（○は１つ） 

１ 現在、実践している 

２ 現在実践していないが、近い将来具体的な実践の予定がある 

３ いずれ実践したい 

４ 必要だと思うが、実践できない 

５ 必要だとは思わない 

【問11で「１・２」と回答した方におうかがいします】 

問11-１ 「健康経営」で実践している（実践の予定がある）具体的な取組みをご記入ください。 

  

【全員におうかがいします】 

問12 従業員やその家族の健康づくりに向けて、行政などの外部機関からのどのような支援を希望し 

ますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 健康づくりに関する情報提供（健(検)診の案内、チラシ等の提供） 

２ 健康課題の検討、具体的な取り組み内容等に関する相談 

３ 健康づくり出前講座の実施（講師派遣） 

４ 健康状態の見える化測定の実施 

５ その他（                                      ） 

６ 特にない 
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問13 法に基づくストレスチェックを従業員に実施していますか。（○は１つ） 

１ 実施している ２ これから実施する 

３ 実施していない（これから実施する予定もない） 

【問13で「１・２」と回答した方におうかがいします】 

問13-１ 実施の対象者を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

１ 正規従業員 ２ 臨時パート従業員 

【全員におうかがいします】 

問14 泉大津市で取り組んでいる「あしゆびプロジェクト」を知っていますか。（○は１つ） 

１ 言葉も活動内容も知っている 

２ 言葉は聞いたことがあるが、活動内容は知らない 

３ 言葉も活動内容も知らない 

問15 貴社では、受動喫煙防止（タバコの煙を他の人が吸い込まない対策）に取り組んでいますか。 

（○は１つ） 

１ 取り組んでいる ２ 取り組んでいない 

【問15で「１」と回答した方におうかがいします】 

問15-１ どのような受動喫煙防止対策に取り組んでいますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 敷地内禁煙 ２ 屋内禁煙 

３ 煙が漏れない喫煙ルームの設置 ４ その他（              ） 

【全員におうかがいします】 

問16 商工会議所ニュースの掲載記事で、市のけんしん案内の記事を見たことがありますか。 

（○は１つ） 

１ ある ２ ない 

問17 健康づくりに関連する市の取り組みなどについて、ご意見やご感想などがあれば、ご自由に 

お書きください。 

 

 

 

 

 

調査は以上です。ご協力ありがとうございました。 

 

 


