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～ご協力のお願い～ 

このアンケートは、泉大津市で生活するみなさんが、安心して成長できる社会をつくるた

めに、みなさんの考えをお聞きするものです。 

みなさんからいただいた意見をふまえて、必要なとりくみを進めたいと思いますので、ご

きょうりょくをお願いします。 

 

令和６年６月 

泉大津市役所 

 

記入にあたって 

・ アンケートは、名前を書きません。だれが答えたかを、学校の先生が見ることはありません。

成せきにもかんけいありません。おうちの人にも、見せる必要はありません。 

・ まちがった答えや正しい答えはありませんので、思ったとおりに答えてください。 

・ 問いを読んで、指で、あてはまるものを選んで、最後まで進んでください。ページがかわると

き、「つぎへ」という文字が出てきたら、それを指でおして、つぎのページに進んでください。

答えたくない問いは、とばしても、つぎの問いに進むことはできます。 

・ 最後に、「そうしん」のボタンをおしてください。 

 

このアンケートはインターネットで行います。 

１ 下のリンク先からアンケートに進んでください。 

 

https://●●●●●●●●●●●● 

 

２ しつもんの最後に「回答を送信する」をクリックし、「アンケートはこれで終わり

です。」と表示されたら、アンケートはおしまいです。 

アンケートについてのお問い合わせ先 

泉大津市役所 けんこうこども部 こどもせいさく課 
電話 ０７２５－３３－１１３１（内線２１８１） 

小中学生 こども計画アンケート 



 

1 

問１ あなたのせいべつをお答えください。（○は１つ） 

１．男 ２．女 ３．答えたくない 

 

問２ あなたの学年をお答えください。（○は１つ） 

小学４年生 小学５年生 小学６年生 

中学１年生 中学２年生 中学３年生 

 

問３ あなたは、だれといっしょに住んでいますか。（あてはまる番号すべてに○） 

１ お母さん  ２ お父さん 

３ きょうだい  ４ おじいさんかおばあさん  

５ その他の人（           ） 

 

問４ あなたをふくめて、きょうだいは、何人いますか。→   人 

 

問５ あなたは、今、どんなことに、どのくらい、なやんだりしていますか。（(1)～(10)それぞれに

ついて、○は１つずつ） 
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(1)勉強のこと １ ２ ３ ４ 

(2)自分の顔のこと １ ２ ３ ４ 

(3)自分の体のこと １ ２ ３ ４ 

(4)運動がにがてなこと １ ２ ３ ４ 

(5)学校の友だち・知り合い・先生のこと １ ２ ３ ４ 

(6)学校以外の友だち・知り合い・先生のこと １ ２ ３ ４ 

(7)家族のけんこうのこと １ ２ ３ ４ 

(8)家族の仲が悪いこと １ ２ ３ ４ 

(9)家がまずしいこと １ ２ ３ ４ 

(10)親がきびしいこと １ ２ ３ ４ 

 

問６ だれかにそうだんしたいことがあれば、書いてください。 
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問７ なやみごとがあるとき、相談できると思う人はだれですか。（あてはまる番号すべてに○） 

１ お母さん・お父さん 

２ きょうだい 

３ おばあさん・おじいさん 

４ おじ、おば、いとこなどの親せき（                       ） 

５ 学校の先生 

６ 学校の友だち 

７ 学校外の友だち 

８ スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど 

９ 近所の人や、習いごとの先生など、ちいきの大人（                  ） 

10 ネット（Line やＸ（ツイッター）といった SNS など）で知り合った人 

11 だれにも相談できない、相談したくない 

12 答えたくない 

 

問８ あなたは週にどのくらい、食事をしていますか。(1)から(3)のそれぞれについてお答えくださ

い。（○は１つずつ） 
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(1)朝食 １ ２ ３ ４ 

(2)夕食 １ ２ ３ ４ 

(3)夏休みなど学校が休みの時の昼食 １ ２ ３ ４ 

 

問９ 食事を食べないことがある人は、その理由をお答えください。（あてはまる番号すべてに○） 

１ 食べる時間があまりとれない ２ 食べることがあまり好きではない 

３ 親が食事を用意してくれないことがある ４ 家族とあまりかかわりたくない 

５ その他（              ） ６ 食事を食べないことはない 

 

問 10 あなたは、ふだん、ほぼ同じ時間にねていますか。（○は１つ） 

１ ほぼ同じ時間にねている ２ だいたい同じ時間にねている 

３ あまり同じ時間にねることはない ４ ねる時間はいつもばらばらである 

 

問 11 あなたが中心となって、お世話をしている家族の人はいますか。（○は１つ） 

１ いる   →問 12 へ 

２ いない  →問 16 へ 

   ※「お世話」とは、本来、大人がするような家事や家族のお世話のことです。  
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問 12 問 11 で、「１ いる」と答えた方にお聞きします。あなたがお世話をしている人はだれですか。

（あてはまる番号すべてに○） 

 １ きょうだい          ２ おじいさん 

 ３ おばあさん          ４ お父さん 

 ５ お母さん           ６ それいがいの人（           ） 

 

問 13 問 11 で、「１ いる」と答えた方にお聞きします。どんなお世話をしていますか。（あてはま

る番号すべてに○） 

 １ 食事のじゅんびや、あとかたづけ 

 ２ そうじ 

 ３ せんたく 

 ４ 買いもの 

 ５ 送りむかえ 

 ６ 店番など仕事の手伝い 

 ７ 目がはなせない家族への見まもりや声かけ 

 ８ つうやく（代わりに話をしてあげること） 

 ９ それいがい（                    ） 

 

問 14 問 11 で、「１ いる」と答えた方にお聞きします。あなたがお世話をしている時間を全部あわ

せると、どのくらいですか。（○は１つ） 

 １ 毎日何時間も行っている       

 ２ 毎日、10 分～１時間くらい行っている 

 ３ ふつかに１回くらい、何時間も行っている 

 ４ ふつかに１回くらい、10 分～１時間くらい行っている 

 ５ 週に１～２日くらい、何時間も行っている 

 ６ 週に１～２日くらい、10 分～１時間くらい行っている 

 ７ １～６の量よりは少ない 
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問 15 問 11 で、「１ いる」と答えた方にお聞きします。お世話をしているために、こまっているこ

とはありますか。（あてはまる番号すべてに○） 

 １ 学校をちこくしたり、欠席してしまう 

 ２ ねる時間が少ない 

 ３ 友だちと遊ぶ時間が少ない 

 ４ ひとりで遊んだりのんびりする時間が少ない 

 ５ 勉強する時間が少ない 

 ６ 習いごとやクラブ活動などができない 

 ７ 好きなことにお金を使えない 

 ８ きぼうする進路を選べない 

 ９ それいがい（                    ） 

 

ここからは、全員にお聞きします。 
 

問 16 あなたは、学校での生活は楽しいですか。（○は１つ） 

１ とても楽しい  ２ どちらかと言えば楽しい 

３ あまり楽しいとは思わない ４ 楽しくない 

 

問 17 放課後に習いごとやじゅくなどに行っていますか。かていきょうしもふくみます。（○は１つ） 

１ はい ２ いいえ 

 

問 18 あなたは、ふだん学校のじゅぎょう以外に、１日に何時間くらい勉強をしますか。学校がある

日とない日のそれぞれについてお答えください。（○は１つずつ） 

※ 学校の宿題をする時間やじゅくなどでの勉強時間もふくみます。 
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(1)学校がある日（月～金曜日） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

(2)学校がない日（土・日・祝日） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問 19 あなたは、学校のじゅぎょうにわからないことがありますか。（○は１つ） 

１ だいたいわかる →問 21 へ  

３ 教科によってはわからないことがある →問 20 へ 

４ わからないことが多い →問 20 へ 

５ ほとんどわからない →問 20 へ 
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問 20 問 19 で「３～５」と答えた方にお聞きします。いつごろから、わからないことがあるように

なりましたか。（○は１つ） 

小学１・２年生のころ 小学３・４年生のころ 小学５・６年生のころ 

中学１年生のころ 中学２年生のころ 中学３年生になってから 

 

問 21 あなたは、ふだんの学校生活において、次の中であてはまるものがありますか。 

（あてはまる番号すべてに○） 

１ 学校に行きたくなくて、欠席やちこく、そうたいをすることがある 

２ じゅぎょう中にねてしまうことが多い 

３ 宿題をやっていかないことがある 

４ 学校では一人ですごすことが多い 

５ あてはまるものはない 

 

問 22 自分の気持ちについての、次のことについて、どのくらいあてはまりますか。（(1)～(8)それ

ぞれについて、○は１つずつ） 
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(1)今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

(2)今、自分は幸せだと感じる １ ２ ３ ４ 

(3)自分のしょうらいについて、よく考えたことがある １ ２ ３ ４ 

(4)自分のしょうらいに明るいきぼうを持っている １ ２ ３ ４ 

(5)社会のために役立つことをしたい １ ２ ３ ４ 

(6)自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４ 

(7)ひとりぼっちだと感じることがある １ ２ ３ ４ 

(8)ほかの子から、いじめられたことがある １ ２ ３ ４ 

 

問 23 あなたは、ふだん、ゲーム機やスマートフォンなどを、１日にどのくらい使っていますか。（○

は１つ） 

３時間以上 ２時間以上３時間未満 

１時間以上２時間未満 30 分以上１時間未満 

30 分未満 使っていない 
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問 24 ゲーム機やスマートフォンなどで、何を見ていますか。（あてはまる番号すべてに○） 

１ ゲームで遊んでいる（ゲーム名：              ） 

２ 動画をみている（動画の名前：              ） 

３ 文を読んだり、絵や写真をみている（サイトやアプリの名前：            ） 

４ 文字を打って、友だちと会話をしている（サイトやアプリの名前：           ） 

５ それいがい（                  ） 

６ 使っていない 

 

問 25 次の場所は、今のあなたにとって、楽しい場所になっていますか。（(1)～(5)それぞれについ

て、○は１つずつ） 
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(1)習いごと・じゅく １ ２ ３ 

(2)仲よし学級（小学生が放課後過ごす場所） １ ２ ３ 

(3)こども食堂など、ちいきの人がこどものために作っているいばしょ １ ２ ３ 

(4)公民館など公共しせつ １ ２ ３ 

(5)公園、お店の前など、そとで友だちと過ごすスペース １ ２ ３ 

 

問 26 あなたは、泉大津市が好きですか。（○は１つ） 

１ 好き  ２ まあまあ好き 

３ あまり好きではない  ４ 好きではない 

５ わからない 

 

問 27 泉大津市が好きな理由、好きではない理由、家族や先生に言いたいこと、市役所にしてほしい

ことなど、自由に書いてください。 

 

 

 

 

～ しつもんは以上です。ご協力ありがとうございました。 ～ 


